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EDUCATYIVA LOCAL DE
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"Decenio de la Igualdad de Dportunidades para Mujeres y Hombres'
«Aiin de |a Esperanza y el Fortalecimiento»

Huanca Sancos, 20 de Abril del 2026
OFICIO MULTIPLE N° 000071-2026-GRA/DREA-UGELHCOS-DIR

SENORES:
Directores de las I.EE del Nivel Secundaria del ambito de la UGEL Huanca Sancos.
PRESENTE. -
ASUNTO : Convocatoria a la actividad: Dialogo con adolescentes 2026: ; Como practicamos
el autocuidado en las aulas y en la escuela?
REFERENCIA : a. OFICIO MULTIPLE N° 00025-2026-GRA/GG-GRDS-DREA-D

b. R.V.M. N° 233-2021-MINEDU

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarle cordialmente y, en el marco del
documento de la referencia, informarle que la Direccion de Educacion Secundaria del Ministerio de
Educacion (MINEDU) promueve espacios de participacidén estudiantil orientados a fortalecer la
implementacién del “Marco Orientador para la atencién de adolescentes en Educacion Secundaria”.

En ese sentido, se llevara a cabo la cuarta edicion de la actividad denominada
“Dialogo con adolescentes 2026: ; Como practicamos el autocuidado en las aulas y en la escuela?”.
Para tal efecto, podrdn acceder a la informacién correspondiente a través del siguiente enlace:
https://surl.lifimzqjk.

Esta iniciativa se desarrollara en tres momentos clave:

apps.firmaperu.gob.pe/web/validador.xhtml

MOMENTO ACTIVIDAD FECHAS PROPUESTAS

Los estudiantes comparten en sus aulas el tema de
autocuidado, recordando que aprender a cuidarse es una
Primero | forma de mejorar la relacion con uno mismo.

Del 20 al 24 de abril del
2026

Segundo | Compartir de los didlogos en el patio o auditorio

Actividad deportiva o artistica con diversas expresiones | Cntre el 27 de abril y 04 de
buscando la practica del autocuidado a nivel fisico, mayo del 2026
Tercero | mental, emocional, social y espiritual.

Sin otro particular, hago propicia la ocasién para reiterarle las muestras de mi
especial consideracion y estima.

Atentamente,
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